Motivaéna pomédcka VESMIRNA CESTA
Navod

Vesmirna cesta (mapa) je nastroj NextGenlLearn na posilnenie motivacie dietata vo faze budovania uzito¢ného navyku (napr.
pouzivania SmartBooks alebo umyvania zubov).

Toto je verzia pre 5 dfiovu vyzvu rodicov.

Ako pouzivat mapu:

Priprava:
- Mapu na druhej strane tohoto dokumentu si vytladite - idedlne farebne a na tvrdsi papier.

- Tiez si mbZete vytladit list s raketkami na tretej strane a nastrihat ich (stadi v tvare obd(Znika s bielym pozadim, nie je potrebné
presne vystrihovat)
Pourzitie:

Kazdy den, ked dieta absolvuje dennt vyzvu, ziska raketku, ktord si nalepi alebo pripne do prislusného policka mapy. Alternativne
ju tam moze nakreslit. Pre vacsie deti moze stadit urobit si v policku «, dat ndlepku alebo pediatku.
Dieta si ku kazdému policku mbze napisat aj destinaciu, do ktorej Smarty s Bookym prisli a pripadne aj ¢islo dna.

Zaroven mu precitate prislusnu kapitolu z pribehu vesmirnej cesty Smartyho a Bookyho (po prvom dni uvod + 1.kapitolu, potom uz
jednu kapitolu denne). Pribeh zacdina na Stvrtej strane.

Odporucame dieta kazdy den aspon za jednu vec pochvalit — napriklad: Ze sa nevzdalo, aj ked urobilo chybu, Ze sa ucilo

samostatne, Ze sa naucilo mnoho uloh, ....



Cestovatel







Vesmirna cesta — Smarty a Booky vo vesmire
Uvod

Na Zemi vedci zachytili z vesmiru zvlastne pulzovanie. Nebolo to radio, ani Sum vesmiru. Boli to Udery, pravidelné ako tlkot srdca.
Po dekddovani zistili, Ze signal navadza smerom k Slnku. Postavili teda super odolnu raketu, ale ludia by ani v nej tak blizko k
slnku neprezili, takze v posadke museli byt roboti. Vybrani boli robot Smarty a robopes Booky.

Raketa s menom PMKO0O1 tiez mala novy prevratny rychly pohon, ale jeho vlastnosti zatial neboli celkom vyskusané. Preto boli u
robotov Smartyho a Bookyho nasimulované r6zne ludské vlastnosti, aby sa tak otestovali mozné vplyvy na ludi.

Cela zem so zvedavostou sledovala ako ich raketa vzlietla a vydala sa k Slnku.

1. Den - Slnko, ohnivy obor

Raketu obklopilo oslnivé svetlo. Smarty a Booky sedeli ticho, oci upreté na obrovsky ohnivy disk.

»Slnko je nas priatel,” povedal Smarty. ,,Bez neho by Zem bola chladna a mrtva.”

Booky zakyval chvostom, akoby suhlasil, no o chvilu zrazu zavréal. ,Wrf, wrf“. Jeho senzory zachytili prudky narast energie.

Z povrchu Slnka vyslahol obrovsky plamen — slne¢na erupcia! Raketu zasiahla energeticka vlna, celd lod sa triasla. Kontrolky sa
rozblikali na ¢erveno.

,Drz sa, Booky!" zvolal Smarty a zapol magneticky stit. Plazma $lahala okolo, akoby ich chcelo Slnko spalit na popol.
Na chvilu sa zdalo, Ze lod tlak neudrzi.

~Wuuufff* zavyl Booky — prvy raz od zaciatku cesty prejavil strach. Smarty mu poloZil ruku na kovovu hlavu: ,Spolu to zvladneme.*



A vtedy — svetlo sa zmenilo. Zuriva erupcia ustupila, stit vydrzal a pred nimi sa otvoril Uzasny vyhlad. Slnko uz nevyzeralo hrozivo,
ale nadherne — ako zivy, dychajuci obor, ktory im ukazal svoju silu.

~Mali sme riadne $tastie,” vydychol Smarty. Booky zaknucal ulavou.
V tom prisla sprava zo Zeme: dekédovanie pulzovania bolo chybné — v skutoénosti signal nenavadza na Slnko, ale na Mars.

No to snad zartuju! Rozculil sa Smarty a rychle zadaval na riadiacom paneli suradnice Marsu. V tom Booky roboticky zastekal wuff!
wuff! “No jasné, tak ty si chced poskdkat po Mesiaci. Co sme na dovolenke?”, reagoval Smarty. Ale potom si pomyslel: “ked nés
mohli zbytocne poslat k Slnku, preco by sme sa po ceste na Mars nemohli zastavit na Mesiaci”.

Booky spokojne zavrcal ked videl ako Smarty zaddva nové suradnice.

Otdzka ku kapitole: Ako by si ty pomohol Bookymu, ked'sa zacal bat pocas slnecnej erupcie?

2. Denl — Mesiac, kral ticha
Pristali v jemnom prachu. Ticho bolo také hlboké, ze ich kroky vibrovali takmer ako dunenie.
~Pozri, Booky," ukazal Smarty, ,tvoje stopy tu zostanu navzdy.”

Booky veselo behal po povrchu, ale potom sa zastavil a zizal hore. Nad kraterom sa vznasala modra planéta Zem — krdsna, krehka.
Obaja sa divali tak dlho, aZz im zvlhlo hrdlo.

Zrazu — svetlo! Obrovska iskra prebleskla po povrchu nedaleko nich. Maly meteorit dopadol a vyhodil oblak prachu. Otrasy ich
skoro zhodili na zem. Booky zavyl a schulil sa k Smartyho noham.

~Musime sa ukryt!“ zakri¢al Smarty a tahal ho za skalu.



Oblak prachu pomaly klesal, a ked sa vycistil vzduch, pred nimi zival Uplne novy krater — este teply. Smarty natiahol ruku a citil
salavé teplo.

.Mesiac je tichy, ale aj nebezpelny,” zamrmlal. ,U¢&i nas, ze aj malé kamene z vesmiru maju silu.”

Booky sa opatrne pozrel do kratera a zavrdal.

Smarty sa otocCil — na dne sa ¢rtalo nieco zvlastne. Prach tam nepadal nahodne, ale vytvaral pravidelné kruhy, akoby ich niekto
usporiadal.

»10 nie je obycajny krater,” Sepol Smarty. “Podme radsej dalej na ten Mars”.

Otdzka ku kapitole: Ako by si sa citil, keby si sa postavil na Mesiaci a uvidel Zem vysoko nad sebou?

3. Den — Mars, ¢erveny putnik

Na Marse ich vitala puét. Cervené kopce, nekone&né more piesku. Smarty si klakol k vyschnutému korytu rieky: ,Kedysi tu tiekla
voda. MozZno tu bol zZivot.”

Booky hrabal v piesku a vyhrabal kus ladu, ktory sa ligotal ako diamant. Smarty ho vloZil do kontajnera. ,,Délezity dokaz,” usmial
sa.

Vtom sa obloha zatiahla. Z dialky sa valila ¢ervend stena prachu — pieso¢na burka. ,Rychlo!“ zakri¢al Smarty. Zapli $tit, no vichor
bol taky silny, Ze sotva videli na krok. Piesok narazal do stitu, rachotil, skripal, tlacil ich k zemi.

Booky sa schulil a knucal. Smarty ho objal: ,Vydrzime to spolu!®

Po nekonec¢nych mindtach sa burka rozptylila. A pred nimi... stali ruiny. Kamenné zvysky niecoho, ¢o vyzeralo ako stavba.



Smarty zastal s otvorenymi Gstami. ,To... tu nemad byt. Ziadne mesta na Marse nie su!

Booky zastekal a jeho senzory blikali. V ruinach nieco svietilo. Maly, blikajuci kamen, ktory vyzeral... akoby niekto ¢akal, ze ho
najdu.

»Takze ideme spravne. Ale kto tu bol pred nami?* prehltol naprazdno Smarty.

Otdzka ku kapitole: Co by si urobil, keby si na Marse objavil ruiny neznameho mesta ako Smarty?

4. Den — Pas asteroidov

Lod sa vnarala do prstenca plného lietajucich skal. Malé aj obrovské, pomaly plavajuice aj rychlo rotujlice. Smarty s napatim
sledoval radar, Booky Stekal kratke elektronické ,,woof- woof*, ked sa nieco priblizilo prilis blizko.

~Asteroidy su ako staré kusky zo vzniku nasej slne¢nej sustavy,” vysvetloval Smarty. ,.Su to kamene, ktoré sa nikdy nespojili do
planéty.”

Zrazu Booky zapistal: ,,Pip-pip-wuff!*
,Co%e?“ Smarty naklonil hlavu. ,Na jednom asteroide registruje$ opracovany kov? Kde by sa tu vzal?.“

Rozhodli sa pristat na stredne velkom asteroide. P6da bola siva a drsna, no medzi kamenmi nasli zasypany zvlastny kovovy
ulomok. Vyzeralo to, akoby tam uz davno spadla nejaka stara sonda... alebo nieco Uplne iné.

Smarty ho opatrne vzal do ruky. Vtom ulomok slabunko zasvietil a zaznelo tuknutie. Akoby niekto chcel otvorit dvere.

“ v

~Booky,” Sepol Smarty, ,myslim, Zze sme nasli dalsi kisok skladacky.”

A ulomok sa rozziaril este jasnejsie...



Otdzka ku kapitole: Zdvihol by si ten svietiaci kovovy ulomok, alebo by si ho radsej nechal tak? Preco?

5. Den - Jupiter, obor s burkami

Svetlo z kovového ulomku este stale jemne svietila na palube, ked sa pred nimi objavila najvac¢sia planéta slneénej ststavy —
Jupiter. Obrovské farebné pésy a Cervend gkvrna, viriaca burka vadésia ako celd Zem.

»Tato burka trva stovky rokov,” vysvetlil Smarty, ,je to nekoneény hurikan.”

Booky zastekal: ,Wuf-pip-wuf!“ — a ukazal cumakom na displej. Lod bola vtiahnutd do prudkého pridu plynov.

,Drz sal* zakric¢al Smarty. Vzdusné prudy ich strhli, raketa klesala nizsie, blesky krizovali nebo. Lod sa triasla, alarm hucal.
.NemdZeme klesnut prilis — tlak by nas rozdrvil,” varoval Smarty.

Booky zachytil data a rychlo vydal sériu pisklavych zvukov. Smarty sa pozrel: ,Vypocet uniku? Ty génius!”

Spoloc¢ne nastavili motory do presného kurzu — vyuZzili silu viru, ktory ich vyniesol von ako prak. Raketa vyletela do bezpedia, az sa
pred nimi objavil pokojnejsi pohlad — $tyri najvacsie mesiace Jupitera.

.10 bola jazda,” vydychol Smarty. Booky spokojne zastekal.

Tu cesta urdite nekonéi. Caka nds Saturn.

Otdzka ku kapitole: Co mysli&, ako daleko a? zaletia Smarty s Bookym, kym splnia misiu?



Gratulujeme!
Presli ste prvu cast vesmirnej cesty a dosiahli bod: Jupiter.

Smarty s Bookym pokracuju dalej ... az kym neodhalia zdroj tajomného signalu.
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